
厚切り牛タン

いわき市小名浜寺廻11-9

チャーシュー
もり沢山！
チャーシュー
もり沢山！

●イオン

★

●ファミマー

大
東
銀
行
●

小
名
浜

麺や壱虎
鹿
島
街
道

本町通り

不定休

WEBから
ご利用金額等が
確認できます。

WEBから
ご利用金額等が
確認できます。

会員登録
/申込お願い
します。

官製ハガキに答えとほしいプレゼント番号、そしてガスワン通信の感
想や今後掲載してほしい事を書いて当社へ郵送するかメール：
uketuke@kyodougas.comまたはFAX：44-6296でお送り下さい。
正解者の中から抽選で下記の賞品をプレゼントします。
（締切2/2  当選者発表2/15ホームページ上で）

①スパリゾートハワイアンズチケット                 　　　ペア5組10名様
②映画フラフラダンス鑑賞券                　　　　　  ペア5組10名様
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締切講師：タローズカフェ　シェフ　曵地　鉄也 先生

新鮮野菜たっぷり肉巻き餃子 1/13
締切

バレンタインプチギフト ミニ生チョコケーキ 2/3
締切
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3/23
締切講師：パン教室講師　永野　智子 先生

3月15日（火）10:00～12:00　定員6人　会費：1,000円／人

パン作り 3/8
締切
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締切
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※お子様は一緒に作りますので小学生以上とさせていただきます。
※申込み多数の場合は抽選となります。
　応募結果は葉書にてお知らせします。

※お子様は一緒に作りますので小学生以上とさせていただきます。
※申込み多数の場合は抽選となります。
　応募結果は葉書にてお知らせします。

申込受付時間は平日AM 9：00～PM 4：00

色で囲われた料理教室はガスワンキッチンスタジオステラで開催されます。色で囲われた料理教室はガスワンキッチンスタジオステラで開催されます。
常磐共同ガス本社（湯本）にあるキッチンスタジオです。常磐共同ガス本社（湯本）にあるキッチンスタジオです。

色で囲われた料理教室はガスワンキッチンスタジオルナで開催されます。色で囲われた料理教室はガスワンキッチンスタジオルナで開催されます。
常磐共同ガス小名浜営業所にあるキッチンスタジオです。常磐共同ガス小名浜営業所にあるキッチンスタジオです。

ガスだから
　　おいしい
ガスだから
　　おいしい
ガスだから
　　おいしい
ガスだから
　　おいしい

1月20日（木）10:00～12:00　定員4人　会費：1,000円／人

講師：シュクルーム店主　鈴木　千衣 先生

2月10日（木）10:00～12:00　定員4人　会費：1,000円／人

講師：朱雀店主　小松先生家庭できる簡単中華

おしゃれ洋菓子

講師：さんけい　松田先生

3月30日（水）10:00～12:00　定員5人　会費：1,000円／人

旬の魚料理

1月16日（日）10:00～12:00　定員5人　会費：1,000円／人

講師：ALOHA STYLE店主　須藤先生

2月8日（火）10:00～12:00　定員5人　会費：1,000円／人

飾りのり巻き

講師：遠藤 先生

2月22日（火）10:00～13:00　定員5人　会費：1,000円／人

旬の野菜を使った和食料理

講師：居酒屋ゆり店主　

3月24日（木）10:00～12:00　定員5人　会費：1,000円／人

春の酒のつまみ

講師：すずみや店主　横　田 先生

1月26日（水）14:30～ 　定員5人　会費：1,000円／人

参加者
募集中！
参加者
募集中！
参加者
募集中！

※コロナ対策のためお持ち帰り
　いただきます（試食なし）
※コロナ対策のためお持ち帰り
　いただきます（試食なし）

色で囲われた料理教室はガスワンキッチンスタジオソルで開催されます。

常磐共同ガスエナジーパークひろの（相双営業所）
にあるキッチンスタジオです。
常磐共同ガスエナジーパークひろの（相双営業所）
にあるキッチンスタジオです。

Gas One通信2021冬号の
タイトル名は、なんでしょうか？
街角グルメ&店舗紹介○○○

街角グルメ&店舗紹介
総 集 編

街角グルメ&店舗紹介
総 集 編 ※コロナウイルスの影響により営業時間・定休日が

   変更になっている場合がございます。

コロナに負けるな！！コロナに負けるな！！ 第　弾1第　弾1

（３品）

JKGネット
始めました。
JKGネット
始めました。


