
双葉郡広野町
大字下北迫

字苗代替24-1
0240-28-0580

食と味の店かなめ（広野）食と味の店かなめ（広野）

いわき市常磐
関船町1-6-11
0246-88-7757

　　→
いわき
短大

ひまわり
信用金庫

イトー
ヨーカドー

いわき郵便局

いわき
草野→

★
東麺房

★

●びっくりドンキー

●鹿島小学校
●丸亀製麺

ビッグエコー●

かつ丸●

楽　陽

鹿
島
街
道

植
田

割烹八木

●東邦銀行

●いわき南署★

●小名浜支所至
平

鹿
島
街
道
●ライフケア
　小名浜会堂

本町通り

★

15

横町
公園

七十七銀行●
小名浜支店

平安

KKKKGroupGroupGroup

渾身の一杯渾身の一杯渾身の一杯渾身の一杯

GGGG

お食事処平安
（小名浜）

お食事処平安
（小名浜）

ラーメンノア
（小名浜）

ラーメンノア
（小名浜）

とりや食堂
（内郷）

とりや食堂
（内郷）

いわき市常磐
　　西郷町金山65
0246-38-4743

いわき市常磐
　　西郷町金山65
0246-38-4743

いわき市内郷
　　綴町町之内11
0120-26-3686

いわき市内郷
　　綴町町之内11
0246-26-3686

いわき市植田町本町
　　　2丁目4－18
0246-63-6666

いわき市植田町本町
　　　2丁目4－18
0246-63-6666

楽 陽
（鹿島）
楽 陽
（鹿島）

いわき市鹿島町
　走熊小神山60－2

0246-29-2474

いわき市鹿島町
　走熊字小神山60－2

0246-29-2474

いわき市鹿島町
　走熊字小神山60－2

0246-29-2474
いわき市平
六丁目1－8

0246-21-7661

いわき市平
六丁目1－8

0246-21-7661
丸  福
（湯本）

丸  福
（湯本）

いわき市常磐湯本町
下浅貝94－2
0246-43-4649

らぁ麺こうちゃん
（小名浜）

らぁ麺こうちゃん
（小名浜） いわき市小名浜

　　字蛭川南126－1
電話無

いわき市小名浜
　　字蛭川南126－1

電話なし

いわき市小名浜
　　字蛭川南126－1

電話なし

三宝亭いわき湯本店
（湯 本）

三宝亭いわき湯本店
（湯 本） いわき市常磐

　西郷町金山4－4
0246-38-5377

いわき市常磐
　西郷町金山4－4
0246-38-5377

いわき市常磐
　西郷町金山4－4
0246-38-5377

味世屋食堂
（小名浜）

味世屋食堂
（小名浜）

いわき市小名浜
　　竹町23－1
0246-92-2492

好　面
（湯本）

好　面
（湯本）

いわき市常磐
上湯長谷町扇田48－4

0246-43-6739

いわき市常磐
上湯長谷町扇田48－4

0246-43-6739
かわさき

（湯本）

かわさき
（湯本）

いわき市常磐
　　湯本町三函114

0246-44-2802

いわき市常磐
　　湯本町三函114

0246-44-2802

いわき市内郷
　　宮町金坂24
0246-26-2731

いわき市内郷
　　宮町金坂24
0246-26-2731

玉　半（湯本）

麺や 壱虎
（小名浜）

麺や 壱 虎
（小名浜）

いわき市小名浜
　　寺廻11-9

TELなし

いわき市小名浜
　　寺廻11-9

TELなし 開花屋いわき総本店
（内郷）

開花屋いわき総本店
（内郷） いわき市内郷

　　御厩町下能87
0246-45-3151

いわき市内郷
　　御厩町下能87
0246-45-3151

★

内郷駅

6号バイパス

湯　本

つるや

至
平鹿

島
街
道

鹿
島
街
道

●
いわき

ゴールドレーン

本町通り
スズキ写真館●

●村上歯科医院

●リスポ

★

15

156

味世屋食堂

●
Latov

いわき
←内郷 草野→

399

鹿
島
←20

平消防署
統合庁舎

●

●
イトーヨーカドー

●
天照皇大神宮★

6

麺処ふじの

元気
寿司

しまむら

ヨーク
ベニマル
湯本南店

BOOK・OFF★

カワチカワチ
三宝亭
いわき湯本店

JA

ココスココス

元気
寿司

しまむら

ヨーク
ベニマル
湯本南店

BOOK・OFF

★

カワチカワチ

ろくめい

JA

ココスココス

●
さはこの湯

山新●

マクドナルド●
鹿
島
街
道

マルト

小名浜支所

★ ★
玉半

湯　本

　　●
さはこの湯 ★

かわさき

ラーメン
つけめん
僕イケメン
ってか

シーン…

この1杯が
元気の素！
ガッツリ
行きましょう

●東邦銀行

●米屋

湯
本

★
丸　福

マルト
上浅貝店
●

●小名浜支所至
平

鹿
島
街
道
●ライフケア
　小名浜会堂

本町通り

★

15

横町
公園

七十七銀行●
小名浜支店

こうちゃん

　●
湯本高校

●

　●
常磐病院

★
好　面

●
いわき
医療センター

ヨークベニマル
内郷店 ●

★

気さくな店主
で

ランチはコー
ヒーなど無料

！気さくな店主
で

ランチはコー
ヒーなど無料

！
いつ食べても

あきない

五目うま煮が
オススメいつ食べても
あきない

五目うま煮が
オススメ

昔ながらの

あっさりラー
メン

昔ながらの

あっさりラー
メン

湯本の老舗の
味！

隠れ味噌ラー
メンファン多

数湯本の老舗の
味！

隠れ味噌ラー
メンファン多

数 老舗の味！
本格醤油ラー

メン老舗の味！
本格醤油ラー

メン

食べ過ぎ
デス！

営業時間・定休日等については新型コロナウイルスの影響により変更になっている場合がありますので各店舗にお問い合わせ下さい。営業時間・定休日等については新型コロナウイルスの影響により変更になっている場合がありますので各店舗にお問い合わせ下さい。

常磐地区で大
人気店

常磐地区で大
人気店

チャーシューが

クセになる美味
しさ！チャーシューが

クセになる美味
しさ！

やっぱり
チャーシューが

美味い！

バランスもイイ
やっぱり
チャーシューが

美味い！

バランスもイイ

麺処 ふじの
（平）

麺処 ふじの
（平）

いわき市平
　　　新川町9

TELなし

女性にも
おすすめ！！
女性にも
おすすめ！！
女性にも
おすすめ！！
女性にも
おすすめ！！

限定メニュー
もお見逃しな

く
限定メニュー

もお見逃しな
く

チャーシュー
もり沢山！
チャーシュー
もり沢山！

リピーターに
なる人続出！
リピーターに
なる人続出！

とにかく
生みそラーメ

ン！！とにかく
生みそラーメ

ン！！とにかく
生みそラーメ

ン！！とにかく
生みそラーメ

ン！！

ボリューム満
点

味も味点！ なつかしの
名物黄色のカレ

ーもあるよなつかしの
名物黄色のカレ

ーもあるよなつかしの
名物黄色のカレ

ーもあるよ

地元から愛され
る食堂

地元から愛され
る食堂

地元から愛され
る食堂

コリャーうまいコリャーうまいコリャーうまい

メニュー多彩
！！

メニュー多彩
！！

メニュー多彩
！！

メニュー多彩
！！

ボリューム満
点

満点！
ボリューム満

点
味も味点！

ボリューム満
点

味も味点！

ホントにやみ
つき！

昔ながらの五
目そば

ホントにやみ
つき！

昔ながらの五
目そば

ホントにやみ
つき！

昔ながらの五
目そば激アツ！

すべてうまい
！！激アツ！

すべてうまい
！！激アツ！

すべてうまい
！！激アツ！

すべてうまい
！！

ニラレバも

おすすめです
！ニラレバも

おすすめです
！ニラレバも

おすすめです
！ニラレバも

おすすめです
！

ホントにやみ
つき！ 安い！うまい！！

ランチはワン
コイン！？安い！うまい！！

ランチはワン
コイン！？安い！うまい！！

ランチはワン
コイン！？

昔ながらの五
目そば 毎月8,18,2

8日は八木の
日

ラーメン全品
200円引き毎月8,18,2
8日は八木の

日

ラーメン全品
200円引き毎月8,18,2
8日は八木の

日

ラーメン全品
200円引き

ラーメンノア

●

●ほっともっと弁当

いわき市小名浜
　　岡小名沖16－6

0246-52-0408

いわき市小名浜
　　岡小名字沖16－6

0246-52-0408

いわき市常磐
　　湯本町三函166

0246-43-2009

いわき市小名浜
　　寺廻町3－10
0246-84-6180

いわき市小名浜
　　寺廻町3－10
0246-84-6180

町の小さな中華やさん

ろくめい
（湯本）

町の小さな中華やさん

ろくめい
（湯本）

食亭つるや
（内郷）

食亭つるや
（内郷）

割烹 八 木
（植田）

割烹 八 木
（植田）

東麺房いわき店
（平）

東麺房いわき店
（平）

開花屋

49
バ
イ
パ
ス

さかえ
保育園

●イオン

★

●ファミマー

大
東
銀
行
●

小
名
浜

麺や壱虎
鹿
島
街
道

本町通り

光
美
堂

★

●
宮郵便局

いわき
総合高校

マルト
●●

宮保育所
●

とりや食堂

おすすめは
スタミナ麺！！
おすすめは
スタミナ麺！！
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＃JKG炎のラーメンマップ＃JKG炎のラーメンマップ＃JKG炎のラーメンマップ＃J＃JKG炎のラーメンマップ＃JKG炎のラーメンマップ＃JKG炎のラーメンマップ＃JKG炎のラーメンマップ＃JKG炎のラーメンマップ＃JKG炎のラーメンマップ

twitterでフォローしてネ。twitterでフォローしてネ。

GroupGroupGroup
元気の一杯元気の一杯元気の一杯元気の一杯

まんぷく食堂
（湯本）

まんぷく食堂
（湯本）

＠mendocorofujino＠mendocorofujino ＠kaikaya_iwaki＠kaikaya_iwaki

＠manpuku_iwaki＠manpuku_iwaki


